En mattande tomatjuice

Provade pa att géra min egen tomatjuice i helgen och nu vet jag hur en riktig god
tomatjuice ska smaka! For att gora det enkelt sa anvanda jag min blender for att géra
det enkelt for mig.

Till 4 medelstora glas behover du:

1 st. medelstor morot som jag skalat och skivat i ganska tunna skivor-
1 dm Stjalkselleri i tunna skivor

5 st. mogna tomater

2 msk pressad citron

2 droppar tabasco

1 liten nave persilja

(havssalt och svartpeppar)

Gor ett lite snitta i &ndarna pd tomaterna och skdlla dem i kokande vatten ndgon.
Skala tomaterna. Mixa allt utom tomaterna och lagg i tomaterna och mixa allt val.
Hall upp juicen i en kanna och kyl den. Servera i fina glas och garna med en
stjalkselleri som drinkpinne!




